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1-2 Talon D avant, Step D à côté du pied gauche  Femme : Talon G avant, Step G à côté du pied droit 
3-4 Talon G avant, Step G à côté du pied droit   Femme : Talon D avant, Step D à côté du pied gauche 
5-6 Step D arrière 1/4 tour à droite, Step G à côté du pied droit Femme : Step G arrière 1/4 tour à gauche 

 Step D à côté du pied gauche 
7-8 Step D avant, Step G à côté du pied droit   Femme : Step G avant, Step D à côté du pied gauche ACB�D%E F E B%GIH7B�J�K
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&1 Step D à droite, Step G à gauche,   Femme : Step G à gauche, Step D à droite,  
2 Frappez les 2 mains avec votre partenaire  
& Step G 1/4 tour à gauche      
3 Tap D à côté du pied gauche     
4 Clap main D avec votre partenaire    
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5-7 Steps DGD arrière      
8 Tap G à côté du pied droit/Clap     
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1-4 Steps GDG avant, Tap D à côté du pied gauche en prenant la main D  
5-8 Steps DGD sur place, Scuff G    Femme : Steps DGD 1 1/2 tour sur place  

   vers la droite, Scuff G 
� 3RVLWLRQ�6LGH�E\�6LGH�
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1-2 Step G avant, Glissez D à côté du pied gauche   
3-4 Step G avant, Step D à côté du pied gauche   
5-8 Step G à gauche, Step D croisé derrière le pied gauche, Step G à gauche, Tap D à côté du pied gauche 
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1-2 Pointe D vers l’intérieur du pied gauche en tournant le talon G vers la droite, Pause  
3-4 Talon D vers l’intérieur du pied gauche en tournant la pointe G vers la droite, Pause 
5 Pointe D vers l’intérieur du pied gauche en tournant le talon G vers la droite 
6 Talon D vers l’intérieur du pied gauche en tournant la pointe G vers la droite 
7 Pointe D vers l’intérieur du pied gauche en tournant le talon G vers la droite 
8 Talon D vers l’intérieur du pied gauche en tournant la pointe G vers la droite 
�
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1-2 Step D avant en diagonale à droite, Tap G à côté du pied droit 
3-4 Step G arrière en diagonale à gauche, Tap D à côté du pied gauche 
5-8 Step D avant, Glissez G à côté du pied droit, Step D avant, Scuff G 
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1-2 Step G 1/4 tour à droite, Levez le genou D en pivotant 1/4 tour à droite 
3-4 Step D 1/4 tour à droite, Levez le genou G en pivotant 1/4 tour à droite 
� 3RVLWLRQ�6LGH�E\�6LGH�
5-8 Step G avant, Glissez D à côté du pied gauche, Step G avant, Scuff D 
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1-4 Rock D avant, Ramenez le poids sur le pied G, Step D à côté du pied gauche, Pause 
� /kFKH]�PDLQ�*�HW�DEDLVVH]�OD�PDLQ�'�GHUULqUH�OD�IHPPH�
5-8 Step G à gauche, Step D croisé derrière le pied gauche, Step G à gauche, Tap D à côté du pied gauche 

Femme : Steps GDGD tour complet vers la droite en transférant la main D de l’homme dans votre main 
gauche 

 
  


