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C’est en 1978 que Jean fait ses débuts au cinéma dans Éclair au chocolat de Jean-Claude Lord. 
Il participe ensuite aux séries Chez Denise, L’enfance à vivre et Bonheur d’occasion. À sa sortie 
de l’École nationale de théâtre en 1988, il joue dans plusieurs pièces pour enfants ainsi que dans 
les séries Alphonse Desjardins, Watatatow, 11 Sommerset et Solström. Au théâtre, on a pu le 
voir dans Le big bazar, Sur les traces de la Bolduc, Les parents terribles, Maison de poupées, La 
visite de la vieille dame, My fair Lady et, plus récemment, dans le Yéyé show et la Soirée 
canadienne. Il compte plusieurs mises en scène à son actif, dont Mes bouffées d’air pur, Le 
grand froid, Hot house, Panique à Longueuil, Belle famille, Santa Mimosa et Je : faits divers. 


